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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Data di nascita
Qualifica
Telefono Ufficio
Fax Ufficio

E-mail istituzionale

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Dal 1 gennaio 2019 ad oggi

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Dal 2 ottobre 2000 ad oggi

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

HUBER VERA
18 NOVEMBRE 1966

Psicologa Psicoterapeuta

02/97963085

vera.huber@asst-ovestmi.it

CONTRATTO LIBERO PROFESSIONALE PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA
14 ORE MEDIE SETTIMANALI
ASST OVEST MILANESE

AZIENDA SANITARIA
Psicologa Psicoterapeuta

Attivita Consultorio Familiare di Arluno — Prestazioni previste dai Livelli Essenziali di
Assistenza

CONTRATTO LIBERO PROFESSIONALE PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA

DAL 2/10/2000 AL 30/09/2015 — 15 ORE MEDIE SETTIMANALI

DAL 1/10/2015 AL 31/12/2018 — 22 ORE MEDIE SETTIMANALI

DAL 1/01/2019 AD 0GGI— 15 ORE MEDIE SETTIMANALI

COOPERATIVA SOCIALE NEVERLAND — BODIO LOMNAGO (VA)

COOPERATIVA SOCIALE
Psicologa Psicoterapeuta consulente

Psicologa consulente della Cooperativa in riferimento ai rapporti con I'Autorita
Giudiziaria, Rapporti con gli Enti affidatari per I'esecuzione dei Decreti del Tribunale
per i Minorenni riguardanti i minori inseriti in Struttura Residenziale (CAM).
Formazione, supervisione e coordinamento scientifico dell’equipe educativa e multi
professionale stabile della CAM. Formazione e supervisione educatori afferenti ai
Servizi in capo alla Cooperativa. Nel corso degli anni sono stata referente dei progetti
in capo alla Cooperativa e ho effettuato supervisione agli educatori del Servizio ADM e

Tempo per le Famiglie. Attualmente coordino il Servizio Spazio Neutro.

Psicologa libero professionista area minori. Coordinamento del Servizio di psico
diagnosi e presa in carico psicoterapeutica per i minori inseriti in struttura. Interventi

di valutazione delle capacita genitoriali se richiesti dai Servizi Invianti.



e Dal 1 gennaio 2005 ad oggi

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Dal 27 novembre 2017 al 31
gennaio 2018

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Dal 1 febbraio 2013 al 30
settembre 2015

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

¢ Dal 1 novembre 2009 al 30
giugno 2013

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Dal 1 novembre 2009 al 30
giugno-2013

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

ATTIVITA DI PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA IN STUDIO PRIVATO
STUDIO DI PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA DOTT.SSA VERA HUBER — VARESE

STUDIO PRIVATO DI PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA

Psicologa Psicoterapeuta

Attivita di consultazione psicodiagnostica e presa in carico psicoterapeutica
complessiva bambini ed adolescenti. Attivita di psicoterapia individuale e di coppia
adulti. (disturbi ansia e depressione, disturbi di personalita, disturbi alimentari,
disturbi post traumatici). Sono formata all’Approccio Centrato sulla Persona e a
seguito di formazione specifica EMDR (I e Il livello oltre all’attuale percorso per
conseguire la qualifica di Practitioner) effettuo percorsi utilizzando EMDR.

CONTRATTO LIBERO PROFESSIONALE PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA
10 ORE MEDIE SETTIMANALI
ASST DEI SETTE LAGHI — VARESE

AZIENDA SANITARIA

Psicologa Psicoterapeuta

Inserita nell’Equipe UONPIA dell’'Ospedale di Luino. Primi colloqui, valutazione,
diagnosi bambini ed adolescenti con Disturbi Specifici dell’Apprendimento e ADHD.

Partecipazione all’Equipe e a colloqui con insegnanti scolastici ai fini della valutazione.
Percorso per la certificazione ed elaborazione progetto scolastico specifico.

CONTRATTO LIBERO PROFESSIONALE PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA
DAL 1/2/2013 AL2/09/2013 10 ORE MEDIE SETTIMANALI

DAL 3/09/2013 AL 20/7/2014 — 18 ORE MEDIE SETTIMANALI
DAL 21/07/2014 AL 30/09/2015 — 9 ORE MEDIE SETTIMANALI

Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo Fondazione Macchi Varese ora ASST DEI
SETTE LAGHI — VARESE

AZIENDA SANITARIA

Psicologa Psicoterapeuta

Inserita nell’Equipe UONPIA dell’Ospedale di Luino. Progetto Regionale “Gestione
dell’emergenza /urgenza psichiatrica in adolescenza”. Dalla presa in carico alla
gestione in rete delle acuzie e post acuzie. Psicoterapeuta all'interno dell’equipe

specialistica rivolta alla presa in carico di adolescenti in crisi ed emergenza psichiatrica
(eta 12-18 anni).

CONTRATTO LIBERO PROFESSIONALE PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA

5 ORE MEDIE SETTIMANALI

Comune di Como — Settore Servizi Educativi — Psicologia Scolastica

Prestazione Professionale erogata tramite Cooperativa Sociale Azzurra — Milano
ENTE LOCALE

Psicologa Coordinatrice del Servizio di Psicologia Scolastica

Coordinamento dell’equipe delle Psicologhe che operano negli Istituti Comprensivi del
Comune di Como. Supervisione Clinica alle Psicologhe del Servizio. Attivita di raccordo
con i Servizi Comunali e Specialistici del Territorio.

CONTRATTO LIBERO PROFESSIONALE PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA

2 ORE MEDIE SETTIMANALI

Comune di Milano — Settore Servizi Educativi — Scuole dell’Infanzia

Prestazione Professionale erogata tramite Cooperativa Sociale Azzurra — Milano
ENTE LOCALE

Psicoterapeuta per Supervisione Clinica con contratto libero professionale

Supervisione Clinica agli educatori delle scuole dell’Infanzia di Milano. Supervisione
Clinica agli educatori del progetto: “Educativa e sostegno al bambino malato
oncologico”. Formazione operatori sanitari oncologia pediatrica.



e Dal 2 aprile 2004 al 10
settembre 2007

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

¢ Dal 1 ottobre 1997 al 15
febbraio 2012

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Dal 1 gennaio 2003 al 31
dicembre 2004

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Dal 2 gennaio 2003 al 31 agosto
2004

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

CONTRATTO LIBERO PROFESSIONALE PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA

DAL 2/4/2004 AL31/7/2006 15 ORE MEDIE SETTIMANALI

DAL 1/8/2006 AL 10/9/2007 10 ORE MEDIE SETTIMANALI

Comune di Cislago (VA) — Servizio Sociale — Nucleo Tutela Minori

Prestazione professionale erogata tramite Cooperativa Sociale Eidos e Cooperativa
Sociale Finisterre.

ENTE LOCALE

Psicologa Psicoterapeuta con contratto libero professionale per Nucleo Tutela Minori
Espletamento indagini psicosociali civili e penali. Osservazione della relazione genitori-
figli. Progettazione interventi di rete all'interno dell’equipe multi professionale su
mandato del Tribunale per i Minorenni e del Tribunale Ordinario. Consulenza per
progetti di affido e/o inserimento in strutture alternative alla famiglia. Coordinamento
e supervisione psicologi della Scuola Primaria e Secondaria di Primo Grado. Progetto
Prevenzione al disagio scolastico. Progetto di Prevenzione al Bullismo. Attivita di

formazione rivolta agli insegnanti e ai genitori dei minori frequentanti il plesso
scolastico comunale .

CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO — TEMPO PIENO FINO AL 31 LUGLIO 2000. PART TIME AL 50%
(18 ORE SETTIMANALI) FINO AL 15 FEBBRAIO 2012. DIMISSIONI VOLONTARIE.

REGIONE LOMBARDIA — CONSIGLIO REGIONALE - MILANO

ENTE LOCALE REGIONE LOMBARDIA
Istruttore Direttivo

Servizio Valutazione Processo Legislativo e Politiche Regionali. Analisi attuazione delle
leggi e valutazione degli effetti delle politiche sanitarie. Tra il 2000 e il 2011 ho fruito
di periodi di aspettativa senza assegni.

TIROCINIO DI SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE (3° E 4° ANNO DI SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE)

ASL Azienda Sanitaria Locale Varese — Distretto di Azzate — Consultorio familiare di
Gazzada

AZIENDA SANITARIA
Psicologa Psicoterapeuta Specializzanda

Tirocinio di scuola di specializzazione presso il Consultorio familiare di Gazzada —
Distretto di Azzate. Partecipazione alle equipe settimanali. Colloqui di accoglienza.
Colloqui di valutazione psicodiagnostica minori e famiglie. Espletamento delle
indicazioni dei Decreti del Tribunale per i Minorenni. Corsi di Preparazione alla
Nascita.

CONTRATTO LIBERO PROFESSIONALE PSICOLOGA

DAL 2/1/2003 AL31/12/2003 16 ORE MEDIE SETTIMANALI

DAL 1/1/2004 AL 31/8/2004 19 ORE MEDIE SETTIMANALI

DISTRETTI SANITARI BUSTO ARSIZIO, CASTELLANZA E TRADATE

Prestazione erogata tramite Cooperativa Sociale Solidarieta e Servizi — Busto Arsizio
ENTE LOCALE

Psicologa

Psicologa del Servizio Distrettuale Disabili. Servizio Inserimento Lavorativo. Area

Handicap e Psichiatria. Coordinamento, supervisione dell’equipe educativa del
servizio. Valutazione funzionale degli utenti ai fini dell’'inserimento lavorativo.



e Dal 2 novembre 2000 al 31
dicembre 2002

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

¢ Dal 15 marzo 1999 al 15 marzo
2000

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Marzo 2017

¢ Da gennaio 2001 al 24 gennaio
2005

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

o Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CONTRATTO LIBERO PROFESSIONALE PSICOLOGA
DAL 2/11/2000 AL 30/06/2002 36 ORE MEDIE SETTIMANALI
DAL 1/7/2002 AL31/12/2002 18 ORE MEDIE SETTIMANALI

ASL AZIENDA SANITARIA LOCALE della Provincia di Varese — Distretti Sanitari di
Busto Arsizio, Castellanza e Tradate.

AZIENDA SANITARIA

Psicologa

Psicologa del Servizio Distrettuale Disabili. Servizio Inserimento Lavorativo. Area
Handicap e Psichiatria. Coordinamento, supervisione dell’equipe educativa del
servizio. Valutazione funzionale degli utenti ai fini dell'inserimento lavorativo.
Colloqui individuali e gruppi di sostegno per i genitori degli utenti.

PSICOLOGA TIROCINANTE (TIROCINIO POST LAUREAM) 20 ORE SETTIMANALI

ASL AZIENDA SANITARIA LOCALE DELLA Provincia di Varese — Consultorio Familiare
di Azzate

AZIENDA SANITARIA
Psicologa Tirocinante

Partecipazione alle equipe settimanali. Colloqui di valutazione psicodiagnostica minori
e famiglie. Espletamento delle indicazioni previste dai Decreti del TM. Espletamento
delle funzioni di Tutela Minori.

Conseguimento del | e Il Livello di Formazione per la Psicoterapia EMDR
Certificazione Internazionale EMDR ed Iscrizione nell’elenco
Psicoterapeuti EMDR. Attualmente percorso per conseguire la qualifica di
EMDR Practitioner

Corso Quadriennale di Formazione in Psicoterapia Centrata sul Cliente

Istituto Approccio Centrato Sulla Persona — Sede di Varese

Psicoterapeuta ai sensi della legge 56/89 art. 3 (Esercizio dell’attivita della
Psicoterapia) . Specializzazione Equipollente ai sensi della legge 401/2000.

ACCREDITAMENTO VOLONTARIO ORDINE DEGLI PSICOLOGI : ESPERTA IN PSICOLOGIA DELL’ETA’ EVOLUTIVA E
PSICOLOGIA DELL’'HANDICAP E DELLA DISBILITA’.

e Luglio 2000

¢ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
¢ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

e Da marzo 1997 a marzo 1999

Abilitazione all’esercizio della Professione di Psicologa
Universita Statale di Padova — Facolta di Psicologia

Psicologa

Iscrizione all’Albo Professionale degli Psicologi della Lombardia. Numero d’Ordine
03/5754 dal 13 settembre 2000.

Master Biennale “Formazione in Testistica Psicodiagnostica”



e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

e A.A 1989/1990/A.A.1996/1997
e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

¢ Qualifica conseguita
e Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

e Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

A.R.P. Associazione Ricerca in Psicologia — Milano
Rorschach, Blacky Pictures, Wais R per n. 200 ore

Esperto in Testistica Psicodiagnostica
Master di | Livello
Corso tenuto dalla Professoressa Margherita Lang

Laurea in Psicologia — Indirizzo Psicologia Clinica e di Comunita
Universita Statale di Padova — Facolta di Psicologia

Tesi di Laurea in Teorie e Tecniche del Colloquio Psicologico. Titolo dell’elaborato: “Le
scale di misura dell’alleanza terapeutica” . Relatore Prof.ssa Margherita Lang.
Votazione 93/110

Laurea magistrale in Psicologia

ITALIANO

TEDESCO

ECCELLENTE
ECCELLENTE
ECCELLENTE

CONSEGUITA CERTIFICAZIONE C1 GOETHE INSTITUT — CERTIFICATO DI BILINGUISMO ITALIANO /TEDESCO
PROVINCIA AUTONOMA DI BOLZANO

e Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
¢ Capacita di espressione orale

INGLESE
ECCELLENTE
ECCELLENTE
BUONO

CONSEGUITA CERTIFICAZIONE B2 CAMBRIDGE ENGLISH FIRST

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione € importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare
in squadra (ad es. cultura e sport),
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,

AVENDO ESPERIENZA VENTENNALE DI LAVORO DI EQUIPE E RELAZIONANDOMI CON DIVERSE
PROFESSIONALITA’ HO ACQUISITO BUONE CAPACITA’ COMUNICATIVE NEI DIVERSI CONTESTI
DELL’AMBITO SOCIALE E SANITARIO, NONCHE" ATTITUDINE ALL’ASCOLTO E ALLA GESTIONE DI GRUPPI DI
LAVORO. HO INOLTRE SVILUPPATO UNA CONSISTENTE ESPERIENZA DI LAVORO EFFETTUANDO
SUPERVISIONI AD EQUIPE MONO PROFESSIONALI E MULTI PROFESSIONALI.

HO AVUTO MODO DI ORGANIZZARE EVENTI E CONVEGNI IN AMBITO DELLA PUBBLICA AMMINISTRAZIONE
(CONSIGLIO REGIONALE DELLA LOMBARDIA). INOLTRE, DURANTE L’ESPERIENZA PRESSO IL COMUNE DI
COMO HO AVUTO MODO DI ORGANIZZARE IL SERVIZIO DI PSICOLOGIA SCOLASTICA E DI AVERLO
COORDINATO PER QUATTRO ANNI.



progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE SISTEMI OPERATIVI. CONOSCENZA DELL’AMBIENTE WINDOWS. PROGRAMMI APPLICATIVI : PACCHETTO

TECNICHE OFFICE OLTRE A DIVERSI PROGRAMMI DI SCORING PER LA TESTISTICA PSICODIAGNOSTICA.

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE Musica

ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE PRATICO A LIVELLO AMATORIALE LA CORSA CAMPESTRE E LO SCI
Competenze non precedentemente
indicate.
PATENTE O PATENTI PATENTE B - AUTOMUNITA

ULTERIORI INFORMAZIONI

IDONEITA’ A CONCORSI PUBBLICI

Anno 2018

Idoneita al Concorso Pubblico per Psicologi Psicoterapeuti a tempo determinato Neuropsichiatria
Infanzia e Adolescenza ASST Rhodense.

Iscrizione alla Graduatoria Regionale Psicologi Regione Lombardia e Regione
Piemonte.

ATTIVITA' PROFESSIONALI IN CONVENZIONE E LIBERA PROFESSIONE

Dal 2006 al 2008

Dal 2006 ad oggi

Dal 2006 ad oggi

Aprile 2008

Dal 2010 ad oggi

Dall'ottobre 2012
al dicembre 2017

Dal marzo 2013  al
dicembre 2017

Ottobre 2012

Febbraio 2013

Attivita di Psicoterapia Convenzionata con ASL della Provincia di Milano 1 — Magenta (MI) -
Psicoterapia Minori — 2 accessi seftimanali

Ausiliario di P.G. nei casi di Audizione Protetta Minori per il Tribunale di Varese (Polizia
Giudiziaria) , per il Tribunale dei Minorenni di Milano, per il Tribunale Ordinario di Milano e per il
Tribunale Ordinario di Lecce.

Attivita di Consulente Tecnico di Parte per il Tribunale di Varese e Tribunale di Biella e Tribunale
per i Minorenni di Torino

Formatore per la Comunita di Accoglienza per Minori autori di reato “Il Sorriso” di Castronno —
Intervento “L'adolescente Allontanato” .

Formatore per gli educatori della Comunita Isola del Tesoro di Varese — Progetto di formazione

permanente — L'adolescente in stato di disagio: I'allontanamento.

Dirigente Professionale dell'Area Socio Giuridica Psico Pedagogica — Associazione “Pensiero
Libero” - Varese

Vice — Presidente Associazione “Pensiero Libero” - Varese

Relatore e coordinatore Convegno “1° Incontro di Rete i Servizi Territoriali per Minori: Dialogo e
Confronto per la Costruzione e il Mantenimento della Rete. Spunti di Riflessione in Previsione del
Convegno “Tutela Minori e Spazio Neutro” — Caltagirone (CT) 24 ottobre 2012

Relatore al Convegno “La cura dei Legami nelle Situazioni di Crisi Familiare” — Caltagirone(CT)
20 febbraio 2013



Dicembre 2013 Relatore al Convegno “La cura dei Legami nelle Situazioni di Crisi Familiare” — Casalvolone (NO)
5 dicembre 2013

Novembre 2014 Attivita di supervisione agli Assistenti Sociali del Comune di Novara (accreditamento Ordine
Assistenti Sociali del Piemonte)

Maggio 2017 Relatore al Convegno: “Le odierne mutazioni antropologiche e I'impatto sulle relazioni di aiuto”
Associazione Apeiron — Gussago BS

2017 Membro della Commissione di Esame di Stato per il Conseguimento dell’Abilitazione alla
Professione di Psicologo presso I'Universita Bicocca — Milano

2017 Iscritta all'Albo dei Consulenti Tecnici di Ufficio del Tribunale di Varese

2017 Socia Associazione EMDR

ATTIVITA’ LIBERO PROFESSIONALE

Dal gennaio 2001 svolgo attivita libero professionale come psicologa e dal gennaio 2005 anche come
psicoterapeuta . Parte prevalente della mia attivita professionale € rivolta a minori (preadolescenti e adolescenti) e
alle loro famiglie, ad adulti con disturbi di personalita e con problematiche inerenti la coppia e la genitorialita.
Avendo collaborato per diversi anni con i Servizi Territoriali (ASL e Enti Comunali) ho maturato esperienza nel
lavoro in Equipe ed in Rete e per questo anche in Studio Privato prediligo un approccio integrato qualora possibile.
Mi occupo di disturbi dell'umore, ansia, depressione. Partecipo in maniera continuativa a sessioni di supervisione
e intervisione clinica con colleghi e formatori della scuola di specializzazione in psicoterapia Approccio Centrato
sulla Persona, sede di Varese. Ho collaborato, inoltre, con l'lstituto dell'’Approccio Centrato sulla Persona nello
specifico sulla psicoterapia delladolescente. Mi sono occupata di abuso in etd evolutiva e sto attualmente
svolgendo attivita di ricerca e pubblicazioni rispetto a tale tematica approfondendo la Psicoterapia Sensomotoria.
Attualmente mi occupo di ricerca in psicoterapia presso I'Associazione Apeiron di Milano. (Studi Umanistici ad
indirizzo fenomenologico). Conduco supervisione clinica di gruppo per psicologi e faccio parte di gruppo di
intervisione con colleghi. All'inizio del 2017 mi sono formata alla Psicoterapia EMDR e la utilizzo nel mio studio
privato.

Dal 2006 sono Consulente Tecnico di Parte e dal 2017 sono iscritta allelenco dei Consulenti Tecnici di Ufficio del
Tribunale di Varese. Inoltre, sempre dal 2006, sono Ausiliario di Polizia Giudiziaria avendo collaborato con le Forze
dell'Ordine (CC e Polizia di Stato) della Provincia di Varese.

ALLEGATI N . 1 (PARTECIPAZIONE A SEMINARI E CONVEGNI)

Il sottoscritto:

° & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice

penale e delle leggi speciali;

o autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D.Lgs 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati

personali” e dal Regolamento UE 2016/679 del 27.4.2016 (GDPR — General Data Protection Regulation);

. & consapevole che il presente curriculum vitae verra pubblicato nella pagina Amministrazione Trasparente del sito web dell’ASST Ovest Milanese, ai sensi
del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicita, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche

amministrazioni”.

LUOGO A‘?&MV\O
DATA A\gN”ZOLQ

. ﬂOME COGNOME
M{,w%g



Allegato n. 1

Partecipazione a Corsi, Seminari, Convegni

25/27 maggio 2018

7 aprile 2018

1-2 dicembre 2017

7 maggio 2017

10/11/12 marzo 2017

17/18/19 febbraio 2017

20/22 Maggio 2016

9 e 31 ottobre 2015

28 Settembre 2015

5 Giugno 2015

22,23,24 Maggio 2015

17 Aprile 2015

24/25 Ottobre 2014

17 Settembre 2014

9/10/11 Maggio 2014

10 Marzo 2014

25 Febbraio 2014

18 Ottobre 2013

10 Ottobre 2013

22 Maggio 2013
27 Giugno 2013

Maggio 2013

28 Marzo 2013
11 Aprile 2013

11/12/13 Maggio 2012

20/21/22 Maggio 2011

17 Dicembre 2010

Seminario : “Fuori tempo. Discronie del tempo vissuto e disarmonie evolutive. Associazione
Apeiron Milano . ECM 15,1

Seminario EMDR : come affrontare le sfide iniziali dell'EMDR : dalla raccolta della storia sui
traumi con la T e t alle fasi del protocollo: come integrare EMDR nella propria pratica clinica
(Dott.ssa Zaccagnino).

Seminario EMDR Bambini e Adolescenti - EMDR Europe (Dott.ssa Anna Rita Verardo)
Seminario sulla concettualizzazione in EMDR — EMDR Europe (Dott.ssa Isabel Femandez)

Corso di Tecnica Terapeutica EMDR Livello Il - EMDR Europe (Dott.ssa Isabel Fernandez)
ECM 16,5

Corso di Tecnica Terapeutica EMDR Livello | - EMDR Europe (Dott.ssa Isabel Fernandez) ECM
16,5

Seminario di studio e aggiomamento “Il furto di Prometeo: l'uso delle tecniche in psicoterapia, tra
necessita e liberta, tra disciplina e creativita- Associazione Apeiron — Milano — Crediti ECM in
corso di assegnazione.

Coordinazione genitoriale — AIAF Varese — Partecipante alla tavola rotonda.

Convegno “Nutrire la mente... energia per il mondo. Sguardi e responsabilita educative a
confronto tra neuroscienze e pedagogia” - Azienda Ospedaliera Macchi - Varese — Crediti ECM
5,60

Corso “Dal set cinematografico al setting psicoterapeutico: la relazione terapeutica con gli
adolescenti tra bonacce e tempeste” — Azienda Ospedaliera Macchi - Varese — Crediti ECM
2,80

Seminario di studio e di aggiomamento: “ Adolescenza : la lunga strada della ricerca dell'identita
all'ombra del padre” - Associazione Apeiron — Milano (ECM 16)

Convegno: “Attaccamento, pericolo € mentalizzazione negli interventi genitori-bambino™.
Azienda Ospedaliera Macchi - Varese — Crediti ECM 4,20

Seminario Erickson — Supereroi Fragili — Adolescenti a Scuola tra vecchi e nuovi disagi. -
Palacongressi Bologna Crediti ECM 3,00

Convegno “Aggressivita, impulsivita, cortocircuiti violenti tra I'adolescente ed il suo ambiente,
quali risposte della rete terapeutica per contenere e trasformare. — Azienda Ospedaliera Macchi
- Varese — Crediti ECM 3,00

Seminario di studio e di aggiomamento: Genitori e figli nella reciprocita dei processi evolutivi.
Associazione Apeiron — Milano (ECM 16)

Dai DSA ai BES : il lavoro integrato tra i servizi e la scuola — Azienda Ospedaliera Macchi —
Varese - Crediti ECM 3,00

La prevenzione del maltrattamento e abuso. Una strategia basata sulla teoria dell'attaccamento.
La valutazione dell'attaccamento. Azienda Ospedaliera Macchi - Varese — Crediti ECM 3,00

Attacco al corpo in adolescenza — Ospedale di Circolo di Busto Arsizio

Percorsi Diagnostico-Terapeutici nell' Urgenza psichiatrica in Adolescenza. Ospedale di Circolo
Fondazione Macchi — Varese (ECM 4)

La presa in carico psicoterapeutica dell'adolescente in situazione di emergenza urgenza. : Il
trattamento . Ospedale di Circolo Fondazione Macchi - Varese - Crediti ECM 4,00

Seminario di studio e aggiornamento: Nei Gorghi della Crisi di Coppia: il Terapeuta tra schemi
generali e comprensione dellEsperienza Particolare — Associazione Apeiron — Milano ECM 14,1
La presa in carico dell'adolescente in situazione di emergenza urgenza — La diagnosi. Ospedale

di Circolo Fondazione Macchi — Varese — Credici ECM 4,00

Seminario di studio e aggiornamento : Fenomenologia della Coppia : Nascita, Evoluzione e
Crisi. Associazione Apeiron Milano ECM 16,1

Seminario di studio e aggiornamento: Maschile e femminile : fenomenologia della genesi della
coppia. Associazione Apeiron Milano ECM 13

La presa in carico dell'adolescente in situazione di Disagio Psichico — Ospedale di Circolo
Fondazione Macchi — Varese
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Seminario di studio e aggiornamento: Lo spazio e il tempo vissuto in psicoterapia. Associazione
Apeiron Milano - ECM 15

Seminario di studio e aggiomamento: L'approccio fenomenologico nella pratica
psicoterapeutica. Dall'esperienza al metodo. Associazione Apeiron Milano ECM 12

Seminario di studio e aggiornamento : | disturbi di personalita
Associazione Apeiron — Milano ECM 14

Seminario di studio e aggiornamento : Le figure dell'ansia -
Associazione Apeiron Presso Villa Persico — Affi (VR) (ECM 14)

Corso di Formazione “ Traumi infantili ed effetti in eta adulta. Percorsi di sostegno” 42 ore .
Associazione Artemisia — Firenze ECM 42

Seminario di studio e aggiornamento: La corporeita nella
Relazione psicoterapeutica — Fenomenologia delle esperienze
Psico-corporee- Associazione Apeiron presso Villa Persico — Affi
(ECM 10)

Partecipazione al convegno “Accogliere non basta” organizzato
da “Libera Compagnia di Arti e Mestieri Sociali" a San Donato
Milanese

Corso formativo “Prevenzione, assistenza, recupero di minori
vittime di abuso sessuale (L.269/98)" organizzato dallASL della
provincia di Varese per un totale di 67,45 ore.

Partecipazione al 2° convegno sull'Adolescenza “Pilt o meno 16 anni. Fare male, farsi male”.
Minotauro - Milano

Corso di formazione “Inserimento lavorativo: la formazione tra norma e clinica” 8 incontri
organizzati dal Servizio Disabili del’ASL Provincia di Varese .

Partecipazione al seminario della durata di due giornate “Psicopatia € Nuclei Psicopatici - Criteri
Clinico Evolutivi” presso A.R.P. Milano- Tenuto dal Prof. Sabba Orefice



